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 Marche Nordique : 
Astrid encadre depuis le mois de septembre 

de la marche nordique tous les vendredis sur la 

commune de Riom-ès-montagnes. Après avoir commencé 

par les fondamentaux de la discipline sur des parcours 

adaptés aux adhérents, ils ont au fil des semaines 

évolué pour partager des randonnées de plus en plus 

longues en gardant un groupe homogène. La section 

clôturera sa saison par un repas convivial avant de se retrouver au mois de 

septembre… 
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 Rugby fauteuil : 

Le rugby à 7 en fauteuil. Un nouveau sport très ludique, engageant 

physiquement, qui permet une pratique mixte, et donc 

de pratiquer vraiment tous ensemble : personnes en 

situation de handicap/valides, jeunes/adultes, 

femmes/hommes.  

Le samedi 15 juin 2019 sur la commune de 

Bourg-Lastic dans le Puy de Dôme, se déroulera le 

premier stage d’animateurs de Rugby à 7 en fauteuil d’Auvergne. Ce stage est 

organisé par le Comité Départemental du Puy-de-Dôme et encadré par Wally SALVAN 

fondateur et grand pédagogue actif de cette discipline. 

Le Comité Régional Auvergne-Rhône-Alpes, a fait l’acquisition de 14 

Fauteuils (10 adultes et 4 enfants) stockés pour le moment par le CD 63 dans un local 

loué à l’association T’Air Aventure. 

 

 Infos 
Cet été l’association mettra en place des séances de découverte du Battle 

Archery au VTF de Saint-Sauves d’Auvergne. Le Battle Archery, appelé aussi Archery 

Tag, est un concept de jeu original qui se pratique en équipe. Divertissement et 

franches rigolades sont toujours au rendez-vous, mais ajoutez-y un peu de stratégie, 

de cohésion, de dextérité avec une pincée d’audace si conquérir la victoire vous 

importe ! 

Pour tous renseignements, vous pouvez appeler au : 06.08.85.44.71. 
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